Rasma Bajare

Lielvardes jostas simboliskais uzpildijums sakas ar rezisora An$a Epnera dokumentaro filmu
"Lielvardes josta" (1980), kurai scenariju uzrakstija igaunu grafikis Tenu Vints. Salidzinot
Lielvardes jostas ornamentu ar citu valstu un kultdru ornamentu, Vints izvirzija pienémumu, ka
Saja josta ietverts un saglabats senu civilizaciju informéacijas kods, ka més varam izlasit taja
kosmogonijas stastu. Kada vacu mistike, dziedniece Dina Risa, trimdas latvietes Rasmas
Rozites mudinata, 1986. gada "nolasija" Saja josta iesifrétu senu sakralo informaciju. Lielvardes
jostas jaunmits bija viens no spécigakajiem dzinuliem Latvijas nacionalas atmodas sdkumgados
un nav zaudégjis savu simbolisko nozimi arT musdienas.
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cilvékiem saistijuma ar
atskarsmém un informaciju,
sakuma grati noticét: Latvija
Himalaji — tas ir kopa, Lielv
josta un kosmoss — tas ir vien
, Sambalas varti — ta nav skaista
| teika pasaules talumos, bet HJst
~ pasu Burtnieku ezers vai an .,
it ,lakmens kravumi Pokainu me:

garigi iet kopa, tatu driz kluva

ilvéki allaz klausiju-

Sies tevi péc atgrie-

Sanas no tadiem in-

formacijas avotiem,

kas pieejami tikai re-
tajam. Kad un ka tu pati saki
savu neparasto garigo mek-
I&jumu ceju?

— Kad mamma, begot no krievu
okupacijas, ar Cetriem bérniem no-
kluva Vacija, man bija Cetri gadi.
Atceros cilveku parpilnas stacijas —
sievietes s€Z uz paunam un spieZ
berniem utis. Izsalkumu, bailes...

Man Latvija kluva svetumu sve-
tums — tas bija audzinasanas no-
pelns. Tomer jau berniba jutos
mazliet vientula — biju parak iegri-
musi savas fantazijas. Vai tieSam
tas, ko redzam, dzirdam un varam
aptaustit, ir viss?

Gribeju macities kaut ko loti la-
bu, tapec izvelejos teologiju. Mek-
leju Dievu, bet atradu tikai tiri inte-
lektualas zinasanas, tapec pec da-
Ziem semestriem studijas pametu.

“Reizem gmlz noticet,
davinats sis brmums
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Kadu laiku stradaju latviesu sko-
la Minstere. Darbs patika, prieks-
nieciba bija apmierinata, bet mani
joprojam nepameta jautajums: “Un
visu mozu tikai ta?”

Aizgaju stradat pie berniem in-
validiem — kurliem, memiem, ak-
liem, ar garigiem traucéjumiem. Vi-
niem vareja pieiet intuitivak, viss
atkal it ka bija kartiba, tomer vecais
nemiers urdija joprojam: kur ir bo-
tibas sakne?

- Ka saprati, kur to mek-
let?

— Tiklidz sastapos ar meditaciju.
Reiz uz ielas nepazistami cilveki
man iedeva lapinu ar informaciju
par paSsakartosanas metodi, kas ie-
maca pareizi gulet, atbrivoties no
stresiem, sasniegt augstus apzinas
stavoklus. Jau pirmaja meditacija-
sapratu, ka cilveka kermenis ir tikai
baritis, jo dvesele ir bezgaliga ka
Visums; izbaudit $o fantastisko bri-
vibu ir liela laime, prieks, miers un
piepildijums.

Atbrivosanas no iesprostojuma 9
nu vairs nebija apturama — dazadi @
kursi, garigie meditacijas vingrina-
jumi ritos un vakaros; protams, ka
attieciba pret gimeni tas bija egois-
tiski un savtigi.

- Biji precéjusies?

—Ja — man jau bija trisdesmit di-
vi gadi. Sakuma ar viru meginajam =
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